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NUTZE DIE KRAFT  
DER NATUR -  

AUCH FÜR DEINE 
SPORTLICHEN ZIELE!

LAVA PURE bindet Schadstoffe  
im Magen-Darm-Trakt, noch bevor  
sie den Körper schädigen können. 

Gleichzeitig gibt es wertvolle  
Mineralien und Spurenelemente  

an den Organismus ab und sorgt so 
für eine optimale Versorgung.

Spüre den Unterschied! 

W W W . L A V A V I T A E . C O M

m e h r  I n f o

2
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VORWORT

Liebe Tennisfreunde, liebe 
Spielerinnen und Spieler!  

Wir freuen uns, nach ei-
nigen Jahren Stille wie-

der internationales Tennis ins 
Land bringen zu können. Mit 
der Durchführung des 1. inter-
nationalen U14 Tennis Europe 
Turniers erfolgt der Startschuss 
für internationales Tennis in 
Liechtenstein. 
Der Weg zum Spitzentennis ist 
eine große Herausforderung. 
Was diese jungen Spielerinnen 
und Spieler bereits leisten, könnt 
ihr im Oktober live und haut-
nah in der Tennishalle in Schaan 
erleben.  Auch wenn nicht alle 
jungen Athlet/innen den Durch-
bruch schaffen, sind die Erfah-
rungen, die sie für ihren priva-
ten und beruflichen Werdegang 
sammeln, sehr wertvoll und es 
lohnt sich fleißig zu trainieren.

In Liechtenstein haben wir mit 
30 Außenplätzen und 18 Hallen-
plätzen eine hervorragende Infra-
struktur, um neben den Spitzen-
sportler/innen auch jene Athlet/
innen zu unterstützen, die auf ho-
hem Niveau Tennis spielen wollen, 
um an nationalen Wettkämpfen 
und im Interclub teilnehmen zu 
können. 
In Liechtenstein sind wir im Inter-
club in den höchsten Ligen ver-
treten, es werden veschiedene 
nationale Turniere im Land (Lan-
desmeisterschaft, LieCup) aus-
getragen  und nun beginnen wir 
auch mit internationalen Turnie-
ren. Somit ist für jeden Spieler und 
für jede Spielerin etwas dabei und 
wir freuen uns, wenn in Liechten-
stein viel tolles Tennis zu sehen ist. 

Sportliche Grüße
Patrick Hofer

Vizepräsident 
Liechtensteiner Tennisverband

Patrick Hofer Robert Heiss

Seit Jahren zeigt sich im Juniorentennis: Spieler/
innen, die später top werden, steigen früh ins vor 
allem auch internationale Turniergeschehen ein. 

Juniorenturniere bieten jungen Tennistalenten die ein-
zigartige Möglichkeit ihr Können schon in jungen Jah-
ren in professionellem Umfeld unter Beweis zu stellen: 

Neue für sie unbekannte Gegner, viele Spieler auf Augenhöhe, 
ein Spielmodus wie später auch im Erwachsenen-Profitennis 

sowie exzellente Bedingungen auf Anlagen, die dem Profitennis 
gerecht werden, sind nur einige von vielen Faktoren, von denen 
die Tennisasse schon früh profitieren können. Daher sehe ich den 
internationalen Juniorenturnieren, die ich die nächsten Jahre in 
Liechtenstein veranstalten darf, mit Vorfreude entgegen. Ich ver-
anstalte seit ungefähr 20 Jahren sowohl nationale Topturniere als 
auch internationale Turniere in Österreich. Um das ganze in Zah-
len zu fassen: Bisher habe ich circa 300 nationale und 18 internatio-
nale Turniere in Österreich veranstaltet. Auch hier hat sich bewie-
sen: Viele junge Talente, die früh mit dem Turniertennis starteten, 
schafften später den Sprung ins Profitennis – Julia Grabher (WTA 
Carrer High 54), Sinja Kraus (WTA Career High 151) und Barbara 
Haas (WTA Career High 164) bei den Damen, Lukas Neumayer 
(ATP Career High 223), Jurij Rodionov (ATP Career High 102), 
Lucas Miedler (ATP Career High Singles 201/Doubles 33) und 

Alexander Erler (ATP Career High Singles 322/Dou-
bles 32) bei den Herren sowie Tamara Kostic (ITF 
Juniors Career High 50/ WTA Singles 799) und Joel 
Schwärzler (ITF Juniors Career High 11/ATP Singles 
1145) bei den Juniors sind nur ein paar der Spieler, 
die unter anderem bei von mir veranstalteten Turnie-
ren Erfahrungen sammeln konnten und den Sprung 
ins Profitennis schafften. So zeigt sich auch, dass kein 
Training ein Turnier ersetzen kann: Durch laufende 
Teilnahme an Turnieren und das Messen mit Alters-
kollegen ist eine enorme Steigerung der Jugendlichen 
zu beobachten, die ihnen den Weg ins Profitennis eb-
nen kann.
Ich freue mich sehr darüber, meine Erfahrungen nun 
auch in Liechtenstein einbringen zu können und 
unter anderem auch den Liechtensteiner Talenten so 
eine Plattform bieten zu können. Ich sehe in Liech-
tenstein auch ein enormes Potenzial für die Austra-
gung derartiger Turniere: Plätze in ausgezeichnetem 
Zustand, hervorragende Infrastruktur (Hotels usw.) 
sowie Leute, die sich für den Tennissport einsetzen 
und großes Engagement mitbringen, sind meines Er-
achtens ein Erfolgsgarant.
Bedanken möchte ich mich bei den Liechtensteiner 
Tennisclubs für ihre Kooperation sowie ihren Einsatz 
auch schon im Vorfeld, der die Austragung der Tur-
niere überhaupt erst möglich macht sowie die Unter-
stützung der Sponsoren.

Allen Teilnehmer/innen wünsche ich eine schö-
ne, vor allem verletzungsfreie Saison sowie viel 
Erfolg und vor allem auch Spaß bei ihren Mat-
ches. Spaß am Sport ist Grundvoraussetzung ei-
ner erfolgreichen Tenniskarriere und somit eins 
vorweg: Der Spaß kommt bei mir nie zu kurz!

Sportliche Grüße
Robert Heiss

Veranstalter

Geht es Lisa gut,
geht es uns allen gut.
Und damit das so bleibt,  
sind wir ein ganzes Leben lang  
an deiner Seite.

Erstklassige 
Gesundheits- 

beratung: 

4.8 / 5 
Punkten

Austrasse 27, 9490 Vaduz | St. Martins-Ring 1, 9492 Eschen
liechtenstein@concordia.li | www.concordia.li

Vom 14. bis 22. Oktober 2023 
findet das 1. internationale U14 Tennisturnier 

in Liechtenstein statt.
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VORWORT

TC Schaan

Unsere Tennishalle in Schaan bietet mit seiner 
grosszügigen Zuschauertribüne und seinem 

Restaurant mit Blick auf die gut ausgeleuchteten 
Hallenplätze optimale Bedingungen für einen ausge-
zeichneten Turnierbetrieb. Unser neuer Indoor-Tep-
pichboden, der dieses Jahr eingebaut wurde, ergänzt 
die vorhandene gute Infrastruktur.

Der TC Schaan darf seit vielen Jahren auf eine kons-
tant hohe Mitgliederzahl von rund 440 Spielerinnen 
und Spielern zählen. 170 davon sind tennisbegeisterte 
Juniorinnen und Junioren, die von einem motivierten 
Trainerteam um unseren Head Coach Josef Bauer be-
treut werden.

Für den Tennisclub Schaan ist es eine grosse Freude, das 1. Internationale U14 Turnier in 
Schaan durchführen zu können. Die europaweit bekannte Turnierserie Tennis Europe Junior 
Tour wird 2023 erstmals in Liechtenstein ausgetragen.  

Unser sehr erfolgreiches Juniorenkonzept lässt den 
Zustrom von neuen Kindern stetig anwachsen. Auch 
Neumitgliedern wird ihr Einstieg durch unsere neuen 
Platz- und Spielkonzepte attraktiv gemacht. Besonderer 
Beliebtheit erfreut sich das Mittwochsnachmittagstrai-
ning. Über 40 Kinder dürfen hier zu einsteigerfreund-
lichen Trainingspreisen trainieren. Aus diesem Pool re-
krutieren wir u.a. unsere neuen Talente. Momentan sind 
rund 90 Nachwuchsspieler in einem unserer drei Kader 
vertreten, sprich Kinder und Jugendliche, die mindes-
tens einmal pro Woche in der Gruppe trainieren. Wir 
konnten 2023 insgesamt 13 Junioren-Teams beim Inter-
club anmelden und zwei unserer Junioren besuchen so-
gar die Sportschule in Liechtenstein.

Wir freuen uns auf ereignisreiche und spannende 
Turniertage. Allen Teilnehmern wünschen wir viel 
Glück und schöne Spielbegegnungen!

Im Namen des Vorstands
Marion Risch

Präsidentin des TC Schaan
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INTERVIEW

Robert: Wie war dein Werdegang von 
Beginn an bis zum Profi?
Kathinka: Ich habe mit sechs Jahren an-
gefangen, Tennis zu spielen. Ich habe da-
mals im TC Schaan Clubtraining gehabt. 
Mit acht Jahren bin ich dann zum LTV 
ins Verbandstraining gekommen. Mit 
zehn oder elf Jahren (das weiß ich nicht 
mehr so genau) bin ich in die Sportschu-
le in Schaan gekommen, was ich total 
cool gefunden habe, weil ich dadurch 
mehr Tennis spielen, aber trotzdem auch 
die Schule gleichzeitig machen konnte.  

Robert: Wie wichtig ist die Sportschu-
le am Weg zum Tennisprofi?
Kathinka: Für mich war die Sportschule 
super und ich würde es jedem empfeh-
len. Mir hat das total gefallen und es 
war genau der richtige Schritt für mich 
zu dem Zeitpunkt. Es ermöglicht einem 
gut, Schule und Sport unter einen Hut zu 
bringen.

Robert: Wie ging es dann weiter bei dir?
Meinen Realschulabschluss habe ich mit 
fünfzehn Jahren gemacht und hab dann 
angefangen bei der Juniorentour (ITF) 
zu spielen. Zu diesem Zeitpunkt bin ich 
dann schon sehr viel gereist. Damals 
stand ich Nummer 30 der Welt bei den 
Juniors unter 18 (ITF). Da konnte ich 
auch schon meine ersten Grand Slam Er-
fahrungen sammeln: Aufgrund meiner 
Ranglistenposition konnte ich alle vier 
Grand Slam Turniere bei den Juniors 
spielen. Mit 18 Jahren habe ich dann den 
Schritt zu den Erwachsenen gemacht, 
was mir sehr gut gelungen ist: Ich hatte 
sofort ein Ranking und war sehr schnell 
ziemlich weit vorne. Das hat sich dann 
immer weiter so entwickelt; mein Hig-
hest Ranking war 153. Da geht es hof-
fentlich noch weiter.

Robert: Worauf müssen sich Kinder 
und Eltern einstellen, wenn sie eine 
professionelle Tenniskarriere anstre-
ben?
Kathinka: Ich denke es ist, mega wichtig 
zu wissen, dass es ein brutaler Aufwand 
ist, Leistungssportler zu sein, nicht nur 

finanziell, sondern man benötigt auch 
eine enorme Disziplin. Es ist auch ein 
sehr großer Zeitaufwand. Man sollte 
absolut danach streben, wenn man die 
Leidenschaft dafür hat. Ich hatte meiner 
Meinung nach das Glück, dass sich mei-
ne Eltern gar nicht eingemischt haben 
und mich einfach machen ließen. Das 
fand ich sehr cool. Aber es gibt da auch 
sehr verschiedene Situationen, zB dass 
Eltern sehr involviert sind, was auch 
voll okay ist. Da muss man dann für sich 
selbst herausfinden, was am besten funk-
tioniert.

Robert: Wie wichtig sind internationa-
le Tennisturniere im Land (Tennis Euro-
pe, ITF Juniors)?
Kathinka: Es ist enorm wichtig, Turnie-
re in Liechtenstein zu haben, weil man so 
Leute darauf aufmerksam macht, dass es 
das Tennis und auch Turniere gibt und 
dass es viele Spieler dafür kämpfen, ir-
gendwann mal ganz vorne zu sein, egal 
in welcher Alterskategorie. Wenn man 
bei den Juniors (Tennis Europe und 
ITF) schon in U14/U16 damit anfängt, 
hat man natürlich auch die Gelegenheit, 
dass Nachwuchsspieler darauf aufmerk-
sam werden und sich das ansehen und 
dann auch Interesse haben. Turniere im 
eigenen Land sind eigentlich so ziemlich 

das wichtigste, was es gibt. Man sieht das 
perfekte Beispiel mit Italien: Die haben 
super viele Turniere auf allen Ebenen – 
Juniors, Herren (ATP, aber auch Chal-
lenger, ITF), Damen (WTA, ITF), da 
gibt es wirklich die komplette Bandbreite 
– und da sieht man einfach, dass dieses 
System funktioniert, weil sie echt viele 
Spieler in den letzten zwei bis drei Jahren 
herausgebracht haben. Da ist denke ich 
genau das der Grund, dass sie einfach so 
viele Turniere haben und den Spielern 
das ermöglichen.

KATHINKA von DEICHMANN

INTERVIEW

Name: Moritz Glauser

Wohnort:  Triesenberg

Alter: 14 Jahre

Mitglied: TC Triesenberg und 

 Liechtensteiner Tennisverband LTV

Ausrüster: ASICS, HEAD

Mit wie vielen Jahren hast du mit Tennis angefangen? Mit 4 Jahren

Was fasziniert dich am Tennissport? Das Spiel mit dem Ball

Was sind deine Stärken im Spiel? Schnelligkeit, Fitness, guter Überblick

Wer ist dein Vorbild? Alex De Minaur

Was möchtest du bis Ende des Jahres 2023 erreichen?  weitere TE-Titel
 Teilnahme Orange Bowl (USA) 

Was ist dein grosses Ziel? Erfolgreich ATP-Tour spielen

Was war dein bisher grösster nationaler Erfolg? Schweizer-Meister 2023 
 (Einzel + Doppel)

Auf welcher Unterlage spielst du am liebsten? Hardcourt

Welcher Schlag ist dein Lieblingsschlag? Volley

Welches ist dein Lieblingsturnier? Australian Open

Was machst du neben dem Tennis spielen gerne? Freunde treffen, Fussball spielen

Mit wem würdest du gerne einmal Tennis spielen? Alex De Minaur 

Was ist dein Lieblingsplatz in Liechtenstein? Triesenberg mit Blick ins Tal

Fragen & Antworten mit 
MORITZ GLAUSER
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 LIECHTENSTEIN OPEN
Sign In Deadline Hauptbewerb: 15.10.

Hauptbewerb Doppel: 17.10.2023
Sign In Doppel: 16.10. 2023

DATEN &
FAKTEN

TURNIERNAME: 
Liechtenstein Open 2023

KATEGORIE: 
Tennis Europe 14 Under Kat.3 

AUSTRAGUNGSORT:   
Tennishalle Schaan
Im alten Riet 100
9494 Schaan

TERMIN:   
14.10.-22.10.2023
Qualifikation: 14.+15.10.2023
Sign-In Deadline Qualifikatio: 13.10.2023, 18:00 Uhr
Hauptbewerb-Einzel: 16.-22.10.2023
Sign-In Deadline Hauptbewerb: 14.10.2023, 18:00 Uhr
Hauptbewerb Doppel: 16.-21.10.2023
Sign-In Deadline: 16.10.2023, 12:00 Uhr

BELAG: 
4 Indoors Carpet

VERANSTALTER: 
Robert Heiss
+43 676 668 7237 
tennis.heiss@gmx.at

REFEREE: 
Gerhart Seidlmann 

TURNIERDIREKTOR: 
Robert Heiss

BEWERBE: 
Burschen +Mädchen U14 Single Hauptbewerb
und Qualifikation je 32 Raster

Burschen + Mädchen U14 Doppel Hauptbewerb
und Qualifikation je 16 Paare

WEITERES TEAM:
Daniel Lazic

NENNUNGEN: 
Über den IPIN-Account bis zum 
19.September 2023 14:00 Uhr
Withdrawal deadline 03.OKTOBER 2023 14:00 Uhr

NENNGELD:  
€ 55,-/ Teilnehmer beim Sig-In zu entrichten

OFFIZIELLE BALLMARKE: 
Head Tour XT

TENNIS EUROPE PUNKTE: 
Einzel: Sieg 60, Finale 50, Halbfinale 30
Viertelfinale 20, Achtelfinale 15, 1. Runde 10
Doppel: Sieger 15, Finale 10, Halbfinale 5
Viertelfinale 2, Achtelfinale 0,

SPIELERHOTEL: 
@ b- smart Hotel 
Tel: +41 79 346 27 22
Tel direkt: +423 222 78 58
Mail: bg@b-smarts.net
www.b-smarts.net

DATEN & FAKTEN INFO

besteht aus den sieben Tennisclubs Balzers, Triesen, Triesenberg, Vaduz, 
Schaan, Eschen/Mauren, Ruggell

ist mit rund 1‘800 Mitgliedern einer der drei grossen Sportverbände in 
Liechtenstein

fördert das Tennis in Liechtenstein mit Schwergewicht Leistungssport

beschäftigt mit Stefan Lochbihler einen eigenen Nationaltrainer

veranstaltet die Landesmeisterschaften in verschiedenen Alterskategorien

ist in den Spielbetrieb und die Struktur von Swisstennis integriert. Die Clubs 
beteiligen sich an den Interclub Meisterschaften, Einzelspieler nehmen an 
regionalen Turnieren, Ostschweizer und Schweizermeisterschaften teil

ist als Mitglied der internationalen Verbände European Tennis Association 
(ETA) und International Tennis Federation (ITF) ein Teil der grossen Tennis-
familie. Seine Mitglieder können für die Teilnahme an den internationalen 
Turnieren und Mannschaftsbewerben nominiert werden (z.B. Junioren EM, 
Fed-Cup, Davis-Cup, Kleinstaaten-Olympiade, Olympische Spiele)

Präsident:  Dr. Daniel Kieber

Vizepräsident: Patrick Hofer

Junioren:  Timo Kranz

Turnierwesen: Bettina Niedhart

Leistungssport: Dr. Wolfgang Strub

Kassier:  Helmut Büchel

LIECHTENSTEINER TENNISVERBAND

DIE VERANTWORTLICHEN
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Schlafen, Essen, 
Meeting & Events

Die b_smart selection bie-
tet in 25 Betrieben in der 
Schweiz, Liechtenstein und 
Österreich modernes Rei-
sen. Gemütliche Zimmer, 
kulinarische Vielfalt und fle-
xible Eventräume machen 
sie zur idealen Wahl für Rei-
sende und Veranstaltungen.

b_smart hotels in 
Liechtenstein

b_smart hotel Bendern
b_smart motel Schaan
Kloster by b_smart
Vaduzerhof by b_smart

Übernachtungsbetriebe

4 davon in 
Liechtenstein25

Entdecke jetzt 
unsere Standorte

www.b-smarts.net/standorte


